
             

 
 
 

 
 
 

RICETTE INFANZIA E PRIMARIA 
 
 

RAGU’ DI TONNO (a porzione): 
 

 Tonno gr. 10 (infanzia) e gr. 15 (primaria); 
 Pomodoro gr. 30; 
 Aglio, prezzemolo, capperi, olio, sale; 

 
 
SUGO DI RICOTTA (a porzione): 
 

 Ricotta gr. 15 (infanzia) e gr. 20 (primaria); 
 Acqua di cottura q. b.; 
 Prezzemolo, sale; 

 
INSALATA DI RISO: 
 

 Riso; 
 Fontina a cubetti; 
 Verdura mista al vapore; 
 Olio e sale; 
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